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SINOPSE

Esta criacdo nasce do convite da Volvo
Ocean Race, Lisboa 2017. “O mar é o
que nos une”.

Sustentabilidade, harmonia entre o
homem e a natureza, o enaltecimento
da forca humana, da coragem, da
conquista! O homem capaz de vencer
0s medos! De vencer os seus
monstros!



TEATRO E MARIONETAS DE MANDRAGORA

O Teatro e Marionetas de Mandragora
é uma companhia profissional de
teatro de marionetas, fundada a 2 de
abril de 2002, com direcao artistica de
Clara Ribeiro e Filipa Mesquita e
direcdo plastica de enVide
neFelibata.

m Na simbiose de uma linguagem
simbdlica que conjuga o patrimdnio e
o legado tradicional com o
pensamento e a dinamica da
sociedade contemporanea, num
didlogo nem sempre pacifico surge um
elemento fundamental, a marioneta.
Este elemento apoia-nos na procura
de uma identidade cultural prépria.

m O nosso objetivo é o de descobrir as
potencialidades estéticas, plasticas,
cénicas e dramaticas da marioneta em
si mesma, como em relacao com o
ator e nessa descoberta explorar a
dramaturgia que nos caracteriza: a de
explorar a cultura, a crenca e a lenda
aliada a urbe, a exploracao
tecnoldgica e a velocidade da aldeia
global. Ao longo do nosso percurso
artistico tém sido diversas as
propostas quer nos publicos; adulto,
jovem, escolar e familiar; quer na
formacao de base ou especializada.
Uma das nossas grandes apostas € a
digressao nacional e internacional dos
projetos. Descentralizacao, trabalho
comunitario, criacao em parceria e a
valorizacao social e inclusiva sao
preocupacdes preponderantes no
nosso quotidiano.

m Ao longo de mais de duas décadas
afirmamos a Companhia como uma
estrutura de criacado artistica
contemporanea através das dezenas
de propostas de espetaculos
apresentadas nacional e
internacionalmente, quer sejam
criacdes préprias, bem como em
colaboracao com outras estruturas e
entidades culturais nacionais e

internacionais.

m Temos como premissa dar espaco a
liberdade criativa da nossa equipa
artistica, garantindo a existéncia
dentro da prépria estrutura de varias
linguagens e diversas visdes que se
unem num ponto comum do
desenvolvimento da arte do teatro das
marionetas. A ponderacao sobre a
problematica das fragilidades sociais e
um olhar atento sobre tradicdes e
sobre o patriménio sao as bases da
dramaturgia da estrutura que se
consolidam em olhares distintos, mas
simultaneamente convergentes.

m E fundamental o didlogo com os
diferenciados publicos e a envolvéncia
da criacao nos distintos contextos e
espacos, bem como a intercecao entre
entidades e estruturas, criando
propostas multidisciplinares que visam
sobretudo a comunicacao artistica
com os publicos.

m Salienta-se ainda a colaboracao com
inUmeros servicos educativos no
programa de implementacao de
atividades em instituicbes como
monumentos, museus e patrimoénio
edificado.

|

m O Teatro e Marionetas de
Mandragora é uma estrutura apoiada
pela Republica Portuguesa - Cultura,
Juventude e Desporto / Direcao-Geral
das Artes, Municipio de Espinho /
Camara Municipal de Espinho e
Municipio de Gondomar. A estrutura
encontra-se instalada no FACE - Férum
de Arte e Cultura de Espinho e com
sede no Municipio de Gondomar.



0S MOSTRENGOS - PARADA DOS SETE MARES

publico alvo : todos os publicos

duracao : 01h00

producao : 462

grupo : teatro caminheiro

data de estreia : 3 de novembro de 2017 (sexta-feira)

local de estreia : Passeio Maritimo de Algés x Oeiras x Lisboa

COLABORADORES . PARCEIROS . COPRODUTORES

Volvo Ocean Race




APRESENTACAO

“como peixe fora de agua” das antigas cartas e mapas maritimos demos forma,
figura e vida a criaturas marinhas. Sao dois a quatro mostrengos, acompanhados ou
nao por um musico, cada um com mais de 2 metros de comprimento que nadam
por vezes em cardume e por vezes perdidas nos sons aquaticos do espaco. Sao
peixes que vivem, habitam e procuram alimento saindo das profundezas e
respirando ao lado do homem, deixando-o deslumbrado.

Uma chamada de atencdo de consciéncias, um alerta para a protecao marinha e
uma homenagem ao mar e 0s seus segredos.




TEATRO CAMINHEIRO

O ar livre, a rua, o exterior, soam tao bem como modos de estar quanto forma de
dialogar artisticamente. Este é o espaco privilegiado para a vivéncia comunitaria.

Num pais como Portugal, a ocupacao do ar livre, das pracas, dos jardins, das
praias é fundamental. Lugar gue o sol ocupa e onde as familias, as criancas e os
espetadores acorrem para fazer da criacao o seu lugar de contacto artistico onde o
céu e a paisagem sao a cenografia de fundo.

Desde sempre, quer seja em pegueno ou grande formato, em contextualizacdes
histéricas ou na presenca dos muitos festivais, existem espacos natureza, espacos
urbanos magnificos presentes no territério. Espacos que vamos a povoar com
inUmeras propostas nesta forma de estar, artistica, com os seus modos tao
particulares de se fazerem acontecer. Sejam criacbes, deambulacées ou a
apresentacao do nosso tao acarinhado Teatro Dom Roberto, pensamos que a rua, o
espaco ao ar livre, faz parte da nossa caminhada artistica.

A rua ndo é simples, joga-se com a imprevisibilidade atmosférica, com a
inconstancia do espaco e das suas dinamicas sociais, mas leva-se no imediato com
a populacao local, com a populacdao que faz deste momento um espaco de
memodrias. Estimamos imenso o espaco exterior e sentimos que estamos no lugar
ideal para o fazer acontecer.




FICHA ARTISTICA

DIRECAO ARTISTICA Filipa Mesquita

INTERPRETACAO Alexandre Guaraci, André Lima, Eurico Santos, Luis Almeida
MARIONETAS Marta Fernandes da Silva

APOIO A CONSTRUCAO DAS MARIONETAS Sérgio Moras

FIGURINO E ADERECOS Filipa Mesquita

MUSICA CENICA André Lima

VIDEO PROMOCIONAL Viver os Rios

PRODUCAO Teatro e Marionetas de Mandragora

PRODUCAO EXECUTIVA Hélder David Duarte

APOIO Republica Portuguesa - Cultura, DGARTES - Direcdao-Geral das Artes,
Municipio de Espinho/Camara Municipal de Espinho, Municipio de Gondomar, Volvo
Ocean Race
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DIGRESSAO

DATA LOCAL

3 NOV 2017 . SEXTA-FElI RA Passeio Maritino de Al gés, Ceiras,

4 NOV 2017 . SABADO Li shoa

3 MAR 2018 . SABADO ruas de Espi nho, Espinho, Aveiro

2 JUN 2018 . SABADO Al dei a do Xisto da Cerdeira, Lousa,
Coi nbr a

18 JUL 2018 . QUARTA-FEIRA . 17h00 Santa Cruz, Torres Vedras, Lisboa

18 JUL 2018 . QUARTA-FEIRA . 22h00

1 MAR 2019 . SEXTA-FEIRA . 10h0O0 ruas de Esposende, Esposende, Braga

26 JUL 2020 . DOM NGO . 16h00 Rua de Passos Manuel, Porto, Porto

26 JUL 2020 . DOM NGO . 17h00

26 JUL 2020 . DOM NGO . 18h00

23 AGO 2020 . DOM NGO . 16h00 Passei o das Virtudes, Porto, Porto

23 AGO 2020 . DOM NGO . 17h00

23 AGO 2020 . DOM NGO . 18h00

6 SET 2020 . DOM NGO . 16h00 Aveni da Rodri gues de Freitas, Porto,

6 SET 2020 . DOM NGO . 17h00 Porto

6 SET 2020 . DOM NGO . 18h00

11 JuL 2021 . DOM NGO Aiveira do Hospital, diveira do
Hospital, Coinbra

18 JUL 2021 . DOM NGO Penacova, Penacova, Coi nbra

5 AGO 2021 . QUI NTA- FEI RA Prai a Fluvial das Canavei as, Goiis,

5 SET 2021 . DOM NGO Coi nbr a

29 MAI 2022 . DOM NGO Largo CGeneral Hunmberto Del gado,
Torres Vedras, Lisboa

30 MAI 2022 . SEGUNDA- FEI RA Jardi m das Rosas, Torres Vedras,
Li sboa

3 JUL 2022 . DOM NGO Prai a de Fanzeres, Gondomar, Porto

3 JUL 2022 . DOM NGO Praia de Melres, Gondomar, Porto

9 JUL 2022 . SABADO Moi nhos de Janci do, Gondonar, Porto

9 JUL 2022 . SABADO Rio Tinto, Gondonar, Porto
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DATA

LOCAL

10 JuL 2022 .

31 JUuL 2022 .
31 JUuL 2022 .

7 AGO 2022 .

7 SET 2022 .

11 JuL 2024 .

11 JuL 2024 .

19 JUuL 2024 .

28 FEV 2025 .

12 ABR 2025 .

TOTAL : 37

DOM NGO

DOM NGO . 18h00
DOM NGO . 22h00

DOM NGO . 21h00

QUARTA- FEI RA

QUI NTA- FEI RA . 10h00

QUI NTA- FEI RA . 16h00

SEXTA- FEI RA . 15h00

SEXTA- FEI RA . 10h00

SABADO

-18 -

Casa Educativa da Marioneta, Casa

Jardimdo Cardal, Ponbal, Leiria
Aveni da Marginal do Mar, Mra,
Coi nbr a

Aveni da Marginal do Mar, Mra,
Coi nbr a

Bi bl i ot eca Muni ci pal de Gondonar
Canmil o de diveira, Gondomar, Porto

Teatro Ri beiro Concei ¢do, Lanego,
Vi seu

ruas de Esposende, Esposende, Braga

Avanca, Estarreja, Aveiro




FESTIVAIS E EVENTOS NACIONAIS

LOCAL FESTIVAL ANO
Avanca ALAVANCA - Festival de Teatro 2025
de Avanca
Aiveira do Hospital Dom ngo no Mundo 2021
Penacova Dom ngo no Mundo 2021
Praia Fluvial das Canavei as Dom ngo no Mundo 2021
Casa Educativa da Marionet a, Ei ! MARI ONETAS - Encontro 2022
Casa Branca de G am do | nt ernaci onal de Marionetas -
CGondomar
Mbi nhos de Janci do Ei! MARI ONETAS - Encontro 2022
| nt ernaci onal de Marionetas -
Condomar
Prai a da Lonmba Ei! MARI ONETAS - Encontro 2022
| nt ernaci onal de Marionetas -
Gondomar
Prai a de Fanzeres Ei ! MARI ONETAS - Encontro 2022
| nt ernaci onal de Marionetas -
Condomar
Praia de Melres Ei! MARI ONETAS - Encontro 2022
| nt ernaci onal de Marionetas -
Gondomar
Rio Tinto Ei ! MARI ONETAS - Encontro 2022
| nt ernaci onal de Marionetas -
CGondomar
Bi bl i ot eca Muni ci pal de Ei I MARI ONETAS - Encontro 2024
Condomar Camilo de Oiveira | nt er naci onal de Marionetas -
Gondomar
Al deia do Xisto da Cerdeira El enentos a Solta 2018
ruas de Esposende Fant asi a Anbi ente 2019
ruas de Espi nho MAR- MARI ONETAS - Festi val 2018
| nt ernaci onal de Marionetas de
Espi nho
Santa Cruz Onda de Ver ao 2018
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LOCAL FESTIVAL ANO
Aveni da Rodrigues de Freitas Verdo no Porto 2020
Passei o das Virtudes Ver&o no Porto 2020
Rua de Passos Manuel Ver do no Porto 2020
Passeio Maritino de Al gés Vol vo Ccean Race 2017

TOTAL : 19

-20 -




HISTORICO

"Os Mostrengos - Parada dos sete mares", estreia no local "Passeio Maritimo de
Algés x Oeiras x Lisboa" a 3 de novembro de 2017 (sexta-feira). Até a data
contabiliza 24 locais, 14 cidades, 7 distritos, 1 pais (Portugal) e participacao em 19
festivais e 19 encontros nacionais e 0 internacionais.

O seu historial conta com 37 apresentacdess para um publico de 25.866
espetadores.

"Os Mostrengos - Parada dos sete mares" encontra-se em digressao ha 8 anos, 5

meses e 16 dias a data de criacdo deste documento.







ATIVIDADES PARALELAS

Marionetas em Esponja - Monstros Marinhos
oficina de criacdo de marionetas de esponja

pequenaoficina x publico alvo : M/6 anos x duragéo : 02h30

Esta oficina consiste na colocacdo do jovem em contacto com uma realidade
criativa distinta, onde para se alcancar a dramatizacao se passa pela construcao do
objeto cénico, ou seja, a marioneta. Esta marioneta, de estrutura simples, evoca o
imagindrio dos monstros marinhos que povoaram e ainda estdo presentes nos
mapas maritimos e na mente dos marinheiros, em confronto com o desconhecido
do mar.

E como a imaginacao nao tem fim, estes monstros podem povoar todas as
mentes.

Cada jovem cria a sua prépria marioneta, sendo a mesma um ponto de partida
para um projeto mais alargado em torno de histérias que abordem a presenca do
monstro marinho.

[ https://www.marionetasmandragora.pt/monstrosmarinhos |
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https://www.marionetasmandragora.pt/monstrosmarinhos

RIDER TECNICO

Para obter mais informacdes sobre os requisitos técﬂnicos e outras necessidades
associadas a producao, consulte a seccao CONDICOES GERAIS deste documento.

De momento, ndo se encontram disponiveis informagdes detal hadas sobre o rider técnico associado a esta
producdo. Caso necessite de esclarecer requisitos técnicos especificos, ou de obter dados complementares
relativamente aimplementacdo de cenografia, luz, som ou outras areas técnicas, podera solicité-los diretamente
através de contacto por e-mail com a companhia, que terédtodo o gosto em facultar-lhe a documentacéo

necessaria.

_24-



DOCUMENTACAO PROMOCIONAL E OUTROS

Documento Atual

MOSTRENGOS - DOSSIER - PT 4.1 MB
https://www.marionetasmandragora.pt/_/dwn/dossier/mostrengos - dossier - pt.pdf

Arquivo Imagem

ARQUIVO IMAGEM PROMO 7.8 MB
https://www.marionetasmandragora.pt/_/dwn/zip/prj_mostrengos.zip
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https://www.marionetasmandragora.pt/_/dwn/dossier/mostrengos - dossier - pt.pdf
https://www.marionetasmandragora.pt/_/dwn/zip/prj_mostrengos.zip

HIPERLIGACOES

#mostrengos_marionetas_mandragora

VIDEO

Video Promocional 2017 [ PROMOCIONAL 1]
https://www.youtube.com/watch?v=7MHTBaSSuGU

Vimieiro Reconquinho 2021 [ PROMOCIONAL ]
https://www.youtube.com/watch?v=S4 -Np-wZyE
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https://instagram.com/explore/tags/mostrengos_marionetas_mandragora/
https://www.youtube.com/watch?v=7MHTBaSSuGU
https://www.youtube.com/watch?v=7MHTBaSSuGU
https://www.youtube.com/watch?v=S4_-Np-wZyE
https://www.youtube.com/watch?v=S4_-Np-wZyE

IMAGEM E COMUNICACAO

m Mencdes obrigatérias em todo o material promocional:

m Producdo: Teatro e Marionetas de Mandragora

m Apoio: Republica Portuguesa - Cultura, Juventude e Desporto / Direcdo-Geral das
Artes (com insercao de logétipos), Municipio de Espinho / Camara Municipal de
Espinho, Municipio de Gondomar

CONDICOES GERAIS

m E necesséria disponibilidade de acesso e estacionamento para o veiculo da
companhia (Classe Il ou Classe I).

m O promotor deverd disponibilizar um técnico para acompanhamento durante
montagem, ensaio e apresentacao.

m Para o inicio da montagem, o espaco devera encontrar-se limpo e livre de
quaisquer equipamentos.

m Qualquer proposta de alteracao ao Rider Técnico devera ser comunicada
atempadamente, de forma a permitir que, em conjunto com a equipa técnica e a
producao do evento, sejam encontradas as melhores solucdes para a viabilizacao da
atividade.

m E necessério disponibilizar camarins individuais adequados para os intérpretes,
equipados com agua corrente, espelho, cadeira e mesa.

m O promotor deve fornecer garrafas de dgua para toda a equipa.

ORCAMENTO

m Consultar orcamento e, se necessario, solicitar condicdes especificas para duas
ou mais apresentacdes no mesmo dia, no mesmo local e/ou em dias consecutivos.
m Os valores estao isentos de IVA, ao abrigo do n2 8 do Art. 92 do CIVA.

m Acrescem despesas de deslocacgao, calculadas com origem em Espinho (valor por
km).

m Quando aplicédvel, o alojamento e as refeicdes da equipa deverao ser
assegurados pelo promotor. Comunicaremos a tipologia dos quartos
(preferencialmente singles) e restricdes alimentares previamente.

-27 -



CONTACTOS

Direcao Artistica 914 514 756 Clara Ribeiro
Direcao Artistica 938 438 097 Filipa Mesquita
Direcao Plastica 938 940 122 enVide neFelibata

[ chamadas para rede mével nacional ]

geral@marionetasmandragora.pt
www.marionetasmandragora.pt
www.index.marionetasmandragora.pt
www.loja.marionetasmandragora.pt
www.ei.marionetasmandragora.pt
www.mar.marionetasmandragora.pt
www.escoladamarioneta.com
www.facebook.com/marionetas.mandragora
www.instagram.com/marionetas_mandragora
www.youtube.com/@MarionetasMandragora
www.youtube.com/watch?v=-2-ig00Oamxo

RESIDENCIA DA COMPANHIA

Teatro e Marionetas de Mandragora

FACE - Forum de Arte e Cultura de Espinho
R. 41/ Av. Joao de Deus

4500-198 Espinho, Portugal

RESIDENCIA DA COMPANHIA
Estaleiro Marionetas Mandragora
Rua do Golfe

4500-605 Espinho, Portugal

CASA EDUCATIVA DA MARIONETA
Teatro e Marionetas de Mandragora
Casa Branca de Gramido

Tv. Convencao de Gramido 41
4420-416 Valbom, Gondomar, Portugal

PARA EFEITOS DE FATURAGCAO
Teatro e Marionetas de Mandragora
R. do Quinéu, 75

4510-122 Gondomar, Portugal

NIF / VAT PT 506 322 076
IBAN PT50 0035 2074 0000 5488 2304 9
BIC/SWIFT CGDIPTPL

Associacao Cultural e Recreativa Teatro e Marionetas Mito do Homem Plantado

(Marionetas de Mandragora)
associacao sem fins lucrativos (isenta de IVA ao abrigo do art. 92 do CIVA)
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REPUBLICA CULTURA, JUVENTUDE 10> DIREC
A PORTUGUESA E DESPORTO DAS A

‘GONDOMAR

& eure

Teatro e Marionetas de Mandragora
www . marionetasmandragora.pt
geral@marionetasmandragora.pt

www . marionetasmandragora.pt/mostrengos

mostrengos v.20.04.2026
dossier gerado com a biblioteca open-source TCPDF + FPDI



https://www.marionetasmandragora.pt
mailto:geral@marionetasmandragora.pt
https://www.marionetasmandragora.pt/mostrengos
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http://www.tcpdf.org
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